
小樽海上保安部便り小樽海上保安部便り     Ｎ o.17Ｎ o.17
海の 「もしも」 は海の 「もしも」 は

１１８番１１８番
～～ 10 月は、海上環境取締り強化月間10 月は、海上環境取締り強化月間  ～～

「ねんきんネット」初回利用登録はスマホとマ

イナンバーカードが便利です！

　ねんきんネットは、パソコンやスマートフォン

でご自身の年金情報を確認できるサービスです。

あなたの年金 簡単便利なあなたの年金 簡単便利な「ねんきんネット」「ねんきんネット」で！で！

・ご自身の年金記録

・将来の年金見込額の試算

・「ねんきん定期便」の閲覧

・各種通知書の確認　など

■スマートフォンをお持ちの方は

　マイナンバーカードをスマートフォンで読み込

み、マイナポータルにログインすれば簡単に「ね

んきんネット」に登録が可能です。

【問合わせ先】日本年金機構　0570-058-555

　　　　　　 役場住民福祉課　44-2113

1 0 月 1 8 日～ 2 4 日1 0 月 1 8 日～ 2 4 日は行政相談週間ですは行政相談週間です
- 国の行政等に関する相談をお寄せ下さい -- 国の行政等に関する相談をお寄せ下さい -

■このようなご相談はありませんか？

　行政相談委員が、住民の皆さんからの行政に

対する苦情やご意見・ご要望等をお聞きします。

相談は無料で、秘密は厳守します。

〇道路がデコボコになっていて通行に支障がある。

〇登記や年金について聞きたいことがある。

〇役場に相談したいが、どこの窓口に行けばよい

　かわからない。

■特設行政相談所の開設

日時：10 月 21 日（木）　午前９時から正午まで

場所：総合文化センター１階　娯楽室

　相談は、行政相談所以外でも随時受け付けてい

ます。行政相談委員までお気軽にご相談ください。

積丹町の行政相談委員：郷六憲子さん

（住所 /野塚町　電話 /45-6162）

（後志地方）（後志地方）
小樽海上保安部では、日本の美しい海を守り、小樽海上保安部では、日本の美しい海を守り、

海洋の汚染を防止するため、10 月 1 日から海上海洋の汚染を防止するため、10 月 1 日から海上

環境の集中取締りを実施します。環境の集中取締りを実施します。

　具体的には、水産加工場等の特定事業場からの排水の水質検査、廃船・廃棄物の違法投棄の調査、船

舶からの油の違法排出防止などの活動を行います。

　また、次のような行為は、法律違反になる可能性があります。このような行為を見かけたら、118 番

又は小樽海上保安部まで連絡をお願いします。

・工場などから海上に異臭がする

汚水を流している。

・港などに係留されている船から

油を漏らしている。

・港の岸壁などから「ごみ」を海

に捨てている。

※いつ、どこで、誰が、どんな行為

をしているかをお知らせください。

こんな時には通報を！こんな時には通報を！
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各
種
自
衛
官
等
を
募
集
し
ま
す

　
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
・
女
子
）、

貸
費
学
生
、
医
科
・
歯
科
幹
部
を

募
集
し
ま
す
。

　

応
募
資
格
等
の
詳
し
い
内
容
は

お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
わ
せ
先
】

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
　
小
樽
地
域
事
務
所

℡
０
１
３
４

－

22

－

５
５
２
１

　　
無
料
法
律
相
談
所
開
設

　

次
の
と
お
り
無
料
法
律
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。

◆
日
時　

10
月
20
日
㈬

　
　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

◆
定
員　

６
人

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
の
電
話
相
談
と
な

り
ま
す
。

【
申
込
・
問
合
わ
せ
先
】

余
市
町
役
場
　
総
務
課

℡
０
１
３
５

－

21

－

２
１
１
２

※
ご
利
用
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
年
金
の
予
約
相
談
実
施
中

　

年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
に
つ

い
て
の
予
約
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

ご
予
約
の
際
は
、
基
礎
年
金
番

号
の
わ
か
る
年
金
手
帳
や
年
金
証

書
な
ど
を
ご
準
備
の
う
え
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
わ
せ
先
】

日
本
年
金
機
構

℡
０
５
７
０

－

05

－

４
８
９
０

　
10
月
は
「
不
正
軽
油
防
止
強
化

　
月
間
」
で
す

　

「
不
正
軽
油
」
と
は
、
軽
油
に
灯

油
や
重
油
な
ど
混
ぜ
た
「
混
和
軽

油
」
や
軽
油
以
外
の
石
油
製
品
を

混
ぜ
合
わ
せ
た
「
製
造
軽
油
」
な

ど
を
い
い
ま
す
。

 
 

不
正
軽
油
を
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
の

燃
料
用
と
し
て
販
売
又
は
使
用
し

ま
す
と
軽
油
引
取
税
の
脱
税
行
為

と
な
り
ま
す
。

　

北
海
道
で
は
、
10
月
を
「
不
正

軽
油
防
止
強
化
月
間
」
と
し
、
不

正
軽
油
を
「
作
ら
な
い
」
・
「
売
ら

な
い
」・「
買
わ
な
い
」・「
使
わ
な
い
」

を
合
い
言
葉
に
、
不
正
軽
油
撲
滅

の
取
組
み
を
し
ま
す
。

 
 

不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報
が
あ

り
ま
し
た
ら
次
の
と
こ
ろ
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
わ
せ
先
】

小
樽
道
税
事
務
所
課
税
課

℡
０
１
３
４

－

23

－

9
4
9
2

【問合わせ先】役場税務課 TEL44 － 3384

今月の納期今月の納期

●住宅使用料　10月分
　　　　　　納期限　11月 1日㈪

●町道民税　第３期
　　　　　　納期限　11月 1日㈪

●介護保険料　第４期
　　　　　　納期限　10月 25日㈪

●国民健康保険税　第４期
　　　　　　納期限　10月 25日㈪

●上下水道使用料金　９月分
　　　　　　納期限　10月 29日㈮

●後期高齢者医療保険料　第４期
　　　　　　納期限　10月 25日㈪

（注）口座振替をご利用の方は、10月
25日㈪に引落しになりますので、前日
までに残高の確認をお願いします。
　また、失業、転職、病気などの理由に
より納期内納付が困難な方は、放置せず
相談してください。そのまま放置すると、
督促状が送付され、その後も納付・相談
がなければ、滞納処分（預金、給与、不
動産等の差押）となりますので、そのよ
うな事態になる前に、早めに相談してく
ださい。

８８９

北海道最低賃金が改定されました

時間額 ８８９８８９円
※北海道内で事業を営む使用者及びその事業場で働く

全ての労働者（臨時、パートタイマー、アルバイト等

を含む）に適用されます。

北海道労働局　労働基準監督署（支署）

令和３年 10 月１日から

収集日 10月29日（金）

申込期間

　粗大ごみ収集日と申込期間

10月19日（火）から

10月25日（月）まで
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で
も
対
応
可
能
で
す
。（
24
時
間

対
応
）

　

相
談
の
後
、
検
査
や
診
療
の
案

内
を
受
け
て
、
医
療
機
関
を
受
診

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
た
場
合
で
も
、
約
80
％
の
患
者

は
、
発
症
か
ら
１
週
間
程
度
で
回

復
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

実
際
に
患
者
対
応
を
し
て
い
る

倶
知
安
保
健
所
か
ら
の
情
報
に
よ

る
と
、
「
重
症
化
す
る
方
は
、
肥

満
の
方
や
糖
尿
病
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
不
良
の
方
、
喫
煙
者
が
と
て
も

多
い
」
「
今
ま
で
健
康
診
査
を
受

け
た
こ
と
が
な
く
、
実
は
普
段
か

ら
血
糖
値
が
高
い
状
態
だ
っ
た
！

と
い
う
方
も
お
り
、
重
症
化
の
リ

積
丹
い
ろ
い
ろ

積
丹
い
ろ
い
ろ

 

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
知
識
を
深
め
る

ス
ク
が
高
い
要
因
が
わ
か
ら

ず
、
治
療
や
入
院
の
対
応
が

遅
く
な
っ
て
し
ま
う
患
者
が

い
る
」
そ
う
で
す
。

　

普
段
か
ら
の
健
康
管
理
、

自
分
の
体
の
状
態
を
知
っ
て

お
く
こ
と
が
大
切
だ
と
実
感

さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
最
近
テ
レ
ビ
な
ど

で
報
道
さ
れ
て
い
る
「
抗
体

カ
ク
テ
ル
療
法
」
は
、
後
志

管
内
で
も
一
般
的
な
治
療
法

と
な
っ
て
お
り
、
実
際
に
治

療
を
受
け
て
い
る
方
が
増
え

て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

さ
て
、
現
在
コ
ロ
ナ
対
策
の
主

流
と
な
っ
て
い
る
ワ
ク
チ
ン
接

種
に
つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
９
月
末
の
見
込
み
で
、
積
丹

町
の
全
町
民
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
率

は
、
86
・
３
％
で
す
。

ワ
ク
チ
ン
は
強
制
で
は

な
く
、
接
種
の
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
等
を

十
分
考
慮
し
た
上
で
接

種
す
る
か
否
か
を
ご
自

身
で
決
め
て
い
た
だ
く

も
の
で
す
。
そ
の
上
で

接
種
し
な
い
選
択
を
し

　
令
和
元
年

　
令
和
元
年
1212
月
に
発
生
が
報
告

月
に
発
生
が
報
告

さ
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

さ
れ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
は
、
依
然
私
た
ち
の
生
活
を

染
症
は
、
依
然
私
た
ち
の
生
活
を

大
き
く
変
化
さ
せ
続
け
て
い
ま

大
き
く
変
化
さ
せ
続
け
て
い
ま

す
。
す
。

　
風
邪
症
状
が
あ
っ
た
と
き
に

　
風
邪
症
状
が
あ
っ
た
と
き
に

「
コ
ロ
ナ
か
も

「
コ
ロ
ナ
か
も
？？
」
と
不
安
に
思
っ

」
と
不
安
に
思
っ

た
こ
と
の
あ
る
方
も
い
る
の
で
は

た
こ
と
の
あ
る
方
も
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
新
型
コ
ロ
ナ

な
い
で
し
ょ
う
か
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
診
療
の
手
引
き

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
診
療
の
手
引
き

第
５
・
３
版
（
診
療
の
手
引
き
検

第
５
・
３
版
（
診
療
の
手
引
き
検

討
委
員
会
）
を
参
考
に
、
最
近
の

討
委
員
会
）
を
参
考
に
、
最
近
の

情
報
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま

情
報
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
す
。

　

発
熱
等
の
症
状
が
あ
っ
た
場

合
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
な
ど

の
身
近
な
医
療
機
関
に
電
話
連
絡

す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

相
談
す
る
医
療
機
関
に
迷
う
場
合

は
、
北
海
道
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
健
康
相
談
セ
ン
タ
ー

（
０
１
２
０-

５
０
１-

５
０
７
）

今月の担当は・・

重症度 酸素飽和濃度
（パルスオキシメーター） 臨床状態

軽症 96％以上

呼吸症状なし
ｏｒ

咳のみで呼吸困難なし

いずれの場合であっても
肺炎所見を認めない

中等症Ⅰ
呼吸不全なし

93％～ 96％
呼吸困難がある
肺炎所見がある

中等症Ⅱ
呼吸不全なし

93％ 酸素投与が必要

重症
ＩＣＵに入室

ｏｒ
人工呼吸器が必要

重症化リスクが高い要因重症化リスクが高い要因

・65 歳以上の高齢者

・悪性腫瘍

・慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）

・慢性腎臓病

・２型糖尿病

・高血圧

・脂質異常症

・肥満（ＢＭＩ 30 以上）

・喫煙

・固形臓器移植後の免疫不全

・妊娠後期

て
も
、
そ
の
選
択
は
尊
重
さ
れ
る

べ
き
も
の
で
あ
り
、
中
に
は
健
康

状
態
等
に
よ
り
接
種
で
き
な
い
人

も
い
ま
す
。
接
種
率
は
対
策
の
目

安
の
１
つ
と
し
て
捉
え
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
目
的
は
、
感
染
後
の
重

症
化
予
防
で
す
。
そ
の
た
め
、
接

種
後
も
感
染
し
た
り
、
感
染
さ
せ

た
り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
自
身
や
大
切
な
方
々
を
守
る

た
め
、
接
種
後
も
引
き
続
き
正
し

い
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
。

　抗体カクテル療法
　抗体カクテル療法は、２種類の抗体を混　抗体カクテル療法は、２種類の抗体を混

ぜ合わせた薬を点滴投与する治療法です。ぜ合わせた薬を点滴投与する治療法です。

　軽症から中等症までの患者への治療薬と　軽症から中等症までの患者への治療薬と

してはじめて、今年７月に承認されました。してはじめて、今年７月に承認されました。

　重症化のリスクが高い方を中心に利用さ　重症化のリスクが高い方を中心に利用さ

れ、１時間程度の点滴、２時間程度の待機で、れ、１時間程度の点滴、２時間程度の待機で、

外来での治療が可能です。外来での治療が可能です。

住民福祉課

主任保健師　野
の む ら

村　こづえ
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№
718

世帯数／1,067世帯（±０）

人　口／1,911人  （＋１）

　男　／  892人  （＋１）

　女　／1,019人  （±０）

●転入／６人(＋１)●転出／４人(±０)

●出生／０人(－１)●死亡／１人(－４)

令和３年８月31日現在､(　)内は前月比

ふるさと納税の状況ふるさと納税の状況 ご協力ありがとうございました　

《令和３年８月 31 日現在》

７４７件 ２２，５６６，０００円

全国の皆様　

10 月のこよみ

２㈯
●美国中学校学校祭

●野塚小学校学芸会

17㈰
●秋の輸送繁忙期の交通安全運動（26日まで）

●余別小学校学芸会

20㈬ ●乳幼児健診・健康相談
（9:30～　総合文化センター）

21㈭ ●特設行政相談
（9:00～12：00　総合文化センター）

24㈰ ●日司小学校学芸会

29㈮
●粗大ごみ収集日
　※燃やせないごみの収集日ではありません

30㈯ ●美国小学校学芸会

－ 10 月の俳句－
（美国踏青俳句会）

文芸だより

外
来
船
去
り
星
の
降
る
舟
着
き
場
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
成
田
智
世
子

秋
高
し
台
湾
か
ら
の
三
姉
妹
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住
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日（曜日) 医 療 機 関 名 住　所 電 話 番 号

３日（日） 中 島 内 科 余市町黒川町 22-3866

10 日（日）勤 医 協 余 市 診 療 所 余市町黒川町 22-2861

17 日（日）よ い ち 北 川 眼 科 医 院 余市町黒川町 22-1308

24 日（日）小 嶋 内 科 余市町黒川町 22-2245

31 日（日）林 病 院 余市町山田町 22-5188

10月の余市管内休日当番病院等

※受診される方は、あらかじめ病院等に電話確認をお願いします。

診療時間：午前９時～午後５時

※開催予定の行事については、新型コロナウイルス感染症の

　感染拡大状況により、中止又は延期となる場合があります。

交通安全はみんなの願い交通安全はみんなの願い

（ゼロ）

０死亡交通事故 の日

817817日達成

０

（令和３年９月１日現在）

　

善意に感謝します 社会福祉法人　積丹町社会福祉協議会

３０，０００円笹　谷　ノリ子　様（美国町）
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