
 
 
 

「やさしい介護教室」開催のお知らせ 
積丹町地域包括支援センターでは、介護について考える事を目的に「やさしい介護教室」を開

催しております。 

今回は認知症初期症状の家族と周囲の見守りについて学びたいと思います。 

診断がついた認知症は比較的周囲に理解されやすいですが、認知症の初期症状は周囲に伝わりに

くく、なかなか理解が得られないことで家族にとって精神的につらい現状となっています。     

そこで経験者のお話を聞き、周囲からどのように理解を得たらいいのか学び、家族の対応や地

域のサポートを皆さんと一緒に考えていきたいと思います。 

 

  

と き： 平成２１年１２月５日（土）１０：００～１２：００  

 

ところ： 文化センター  ３F 多目的室 

 

テーマ：『認知症かな？と思った時の家族と地域の見守りについて』 

 

講 師： 余市町認知症の人を支える家族の会（つくしの会） 

会長 小田原 進 先生 

 

★１１月３０日（月）までに参加をご連絡ください。 

      

＜送迎時間＞ 

９：００神岬町     ９：０５余別町  

９：１０来岸・西河町  ９：２０野塚町  

９：２５日司町     ９：３０入舸町  

９：３５幌武意町    ９：４５婦美町  

         

                                  

積丹町地域包括支援センター TEL４４－３１２２  
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