
住民健診のおしらせ 
         （平成２２年２月実施） 

１．日程、場所、受付時間 

実施日 実施会場 受付時間 

２月４日（木） 
積丹町総合文化センター 

（送迎バスあり） 

午前５：００～午前８：００（胃がん検診あり）

午前８：００～午前９：００（胃がん検診なし）
 

積丹町総合文化センター 

（希望により車で送迎します） 

午前５：００～午前８：００（胃がん検診あり）

午前８：００～午前９：００（胃がん検診なし）

 

※ 平成２１年４月・９月・１１月に受診した方が再度受診する場合は、今回は全額自己負担となります。 

 

２．健診内容  申し込み手順は下面をご参照ください。加入している健康保険により異なります。    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３．送迎について 

（１）２月４日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）２月５日（金） 

  送迎希望者は電話でお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※ 国民健康保険以外の方も同じ健診会場で受けられる場合があります。保険者と厚生連との契約になりますので保険者によって異なります。ご不明

な方は、倶知安厚生病院にお問い合わせ下さい。（TEL ０１３６－２２－１１４１） 

停留所 時間 

① 野塚克雪管理センター前 （１）第１便 

 ５：００に文化センター着 

（２）第２便 

 ８：００に文化センター着 

※時間の詳細につきましては、個別にご案内させていただきます。 

※なお、状況に応じて利便性がよくなるよう停留所を変更します。 

② 来岸中央バス停前 

③ 余別地区コミュニティセンター前 

④ 神岬会館前 

⑤ 入舸会館前 

⑥ 幌武意中央バス停前 

Ｑ．住民健診を受けた後はどうなるの？ 

Ａ．住民健診終了後、３月に倶知安厚生病院から自宅へ健診結果が届きます。しかし、医師の指示により結果説明が必要な方には、代わりに結

果説明会のご案内が届くことになっています。制度の変更等の理由により、初回面接が義務づけられておりますので、ご理解をよろしくお願

い申し上げます。なお、結果説明会の日程が合わない方は、訪問等で対応させていただきます。 

Ｑ．住民健診を受けないとどうなるの？ 

Ａ．自分の体の状況を知り、生活習慣を見直す貴重なきっかけを失うことになります。 

また、保険者には、特定健診受診率や特定保健指導実施率、メタボリックシンドローム該当者及び予備軍の減少率が定められています。

平成２０年度は皆様のご協力により、積丹町の特定健診受診率は２７．４％（後志管内２０市町村中６位）と、各町村苦戦する中で、受診

率を上げることができました。しかし、まだ目標の３割程度しか達成できていません。受診率が上がらないままだと、国・道からの助成金

が少なくなり、結果的に町の負担が増加しますので、ぜひみなさんのご協力を、よろしくお願い申し上げます。 

□ 基本健康診査 

● 問診 

● 身体計測（身長、体重、腹囲他） 

● 医師診察 

● 血圧測定 

● 血液検査 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 尿検査（尿糖、尿蛋白、尿潜血） 

● 心電図検査 

● 眼底検査 

※当町では詳細項目も全員に同時実

施しています。 

□ 大腸がん検診 

● 検便２日法 

□ 胃がん検診 

● バリウム検査

□ 肺がん検診 

● 胸部レントゲン検査 

● 喀痰検査 

男性限定 

□ 前立腺がん検診 

● 血液検査 
（ＰＳＡ腫瘍マーカー） 

５年以内に１度も検査を受け

ていない方限定 

□エキノコックス検査 

● 血液検査 

ヘモグロビン、ヘマトクリット、赤血

球、ＭＣＶ、ＭＣＨ、ＭＣＨＣ、白血

球、血小板、中性脂肪、ＨＤＬコレス

テロール、ＬＤＬコレステロール、Ａ

ＳＴ、ＡＬＴ、γ-ＧＴＰ、空腹時血

糖、ヘモグロビンＡ１ｃ、血清クレア

チニン、尿酸値 今まで一度も検査を受けた

ことがない４０歳以上の方

限定 

□ Ｃ型肝炎ウイルス検査 

● 血液検査 
（ＨＣＶ抗体、ＨＣＶ抗原、 

ＨＣＶ－ＲＮＡ） 

【受付期間】 

平成２２年１月１２日（火） 

～１月２２日（金） 

美国地区 

以外の方に

オススメ！ 

美国の方に 

オススメ！ 

２月５日（金）

平成２１年度 

最後の健診です！！



４．健診受診対象者〔※被用者保険（社会保険等）の方も基本健診を受けられます。〕

 （３）被用者保険(社会保険等）の方

※ 被用者保険（社会保険等）の方につきましては、基本健診の受付は、

（２） 生活保護受給世帯の方

　倶知安厚生病院の方へ申込みとなりますので、よろしくお願いいたします。

Ｃ型肝炎ｳｲﾙｽ検診

前立腺がん検査

エキノコックス検診

基本健康診査

その他の検診

  町内に住所を有する２０歳以上の方

 町内に住所を有する４０歳以上の検査を受けたことがない方

　健診時に、町内に住所を有する２０歳以上の方で、下記に該当する方

（１） 国民健康保険被保険者又は、後期高齢被保険者の方

  町内に住所を有する２０歳以上の方（男性のみ）

町内に住所を有する小学校３年生以上で検査を受けたことがない方

肺 が ん 検 診

大腸がん検診

胃 が ん 検 診

５．検査料金（自己負担金）

対象年齢

自己負担金

町負担金

町負担金 町負担金

町負担金 町負担金

町負担金 町負担金

※町負担金＝検査料金から自己負担金と国や道の補助金等を引いた金額を負担しています。

喀 痰 検 査

胃 が ん 検 診
（４，５６３円）

０円

エキノコックス
検査

１，２００円

１，１１５円

  問診時に該当した方（喫煙指数６００以上）※喫煙指数＝１日喫煙本数×喫煙年数

２，５００円

７５歳以上

２，２００円 １，４００円

エキノコックス検診

４００円

６５～７４歳２０～６４歳

 町内に住所を有する小学校３年生以上で検査を受けたことがない方

無　料

自己負担金

１，１７５円

自己負担金 自己負担金 無　料

３，３６３円

大腸がん検診
（１，５７５円）

肺 が ん 検 診
（１，４７０円）
※喀痰検査は別途

（検診料金１，９９５円、自己負担５００円)

前立腺がん
検査

Ｃ型肝炎
ウイルス検診

基本健康診査
（７，９５５円）

１，９００円 ２，１００円

４００円

１，４７０円

自己負担金 無　料

自己負担金 ２，６２５円

４９０円

自己負担金

※基本健康診査分の上記の町負担金については、国民健康保険税を財源としています。

※被用者保険（社会保険等）の方の基本健診の自己負担金は、年齢等により変わりますので倶知安厚生病院の方にお確かめ下さい。

６．申込みの手順

※町負担金＝検査料金から自己負担金と国や道の補助金等を引いた金額を負担しています。

がん検診だけ

受ける 基本健診も受ける

健康保険証で自分の健康保険を確認する

■ 国民健康保険被保険者

■ 生活保護受給世帯

■ 後期高齢被保険者

被用者保険
（社会保険等）

７．その他

　※　各種健診の料金は、各会場の受付にて徴収いたします。（個別の料金については、事前にお知らせいたします。）

　※　送迎については、居住地区や身体の状況に応じ、対応することができますので、申し込み時にその旨ご相談ください。

　※　各自の受付時間は、申し込み時にお聞きしますが、全体の申し込み状況により変更となる場合もありますので、ご了承願います。

　※　健診結果の結果説明会は、３月１６日（火）、１７日（水）を予定としております。

　　　医師の指示により結果説明会にきていただく必要がある方に、別途案内します。

積丹町役場 住民福祉課

電話番号 ４４－２１１３

（内線２８４、２９３）
にお申し込み下さい。

倶知安厚生病院 健診センター

電話番号

（０１３６）２２－１１４１
にお申し込み下さい。会場は積丹町総合文化センターです。

　※　結果説明会対象者以外の方は、３月中旬に結果発送予定です。　　

平成２２年１月８日発行

積丹町役場住民福祉課




