
積丹町地域包括支援センター 

生活支援コーディネーターが 

 住民主体の支え合い活動を推進します！  

～積丹町生活支援体制整備事業～ 
積丹町は、ひとり暮らし世帯や支援を必要とする高齢者が増加する中、自治会や婦人会、ボ

ランティア、老人クラブ等の地域で暮らす住民が主体となり、高齢者の生活を地域で支援する

体制づくりを目指します。そのために町では、生活支援コーディネーターを配置し、住民主体に

よる生活支援・介護予防サービスの充実が図られるよう身近な地域での支え合いができる地

域づくりを進めています。 

 積丹町を「支え合いのまち」へ  

 

 

 

 

 

 

 

 地域の皆さんがお互いに助け合える地域を目指します。  

1 社会資源と生活支援ニーズの把握・共有  

2 地域コミュニティ組織への協力依頼   

3 関係組織のネットワークづくり 

4 地域を支える担い手の育成・発掘     

5 生活支援ニーズと生活支援サービスのマッチング 

 

生活支援コーディネーター 

高齢者の社会参加 

地域を支える人の養成 住民同士のつながり 
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互助の強化 



 高齢者の支援を地域で行っていくために、地域コミュニティ組織(自治会・町内会、老人ク

ラブ等)へ支援の協力をお願いします。 

 高齢者の支援に関わる組織のネットワークづくりを行い、地域での支援が行いやすい体制の

構築を推進します。 

 地域で暮らす方の中から高齢者の支援を担える人材を発掘し、育成します。特に元気な高

齢者が支え合いづくりに参画することで、高齢者の社会参加を促進し、介護予防につなげま

す。 

 地域で生活に困っている高齢者が利用できるサービス情報の提供を行い、支援の利用に

つなげます。 

連絡先   

地域包括支援センター 東出（生活支援コーディネーター）   

TEL:0135－44－３１２２ FAX：０１３５－４４－２７１４ 

積丹郡積丹町大字美国町字船澗48番地5(役場１階 住民福祉課内) 

1 社会資源と生活支援ニーズの把握・共有 

 地域の社会資源(高齢者を支援するための人、もの)と普段の生活で困っていることをコー

ディネーターが地域の会合等におじゃまして聞き取り、町民の代表からなる委員会において検

討します。 

2 地域コミュニティ組織への協力依頼 

 

 

3 関係組織のネットワークづくり 

 

 

4 地域を支える担い手の育成・発掘 

 

 

 

5 生活支援ニーズと生活支援サービスのマッチング 

 

 

 

 


