
毎
回
、
教
室
に
味
噌
汁
を
持
っ
て

き
て
く
れ
る
方
の
味
噌
汁
塩
分
測
定

を
し
て
い
ま
す
が
、
0.6
〜
0.8
％
の
塩

分
濃
度
と
、
な
か
な
か
よ
い
良
い
状

況
で
す
。
長
年
、
食
生
活
改
善
推
進

員
の
皆
さ
ん
が
、
減
塩
を
勧
め
、
全

国
的
に
も
味
噌
汁
の
減
塩
普
及
を
す

す
め
て
き
た
結
果
と
思
っ
て
い
ま
す
。

昆
布
や
煮
干
し
、
鰹
節
と
い
っ
た
ダ

シ
を
使
っ
た
り
、
野
菜
や
魚
介
の
う

ま
味
を
上
手
く
活
か
し
た
具
沢
山
の

味
噌
汁
を
今
後
も
広
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
今
な
お
、
積
丹
に
暮
ら

す
皆
さ
ん
が
、
普
段
病
院
へ
通
院
治

療
し
て
い
る
一
番
多
い
病
気
は
循
環

器
系
の
病
気
と
い
う
実
態
も
あ
り
ま

す
。

か
ら
半
分
で
も
お
い
し
い
と
感
じ
た

方
も
い
ま
し
た
。

今
回
の
よ
う
な
気
づ
き
と
学
び
が
、

生
活
習
慣
病
の
予
防
に
つ
な
が
り
、

お
い
し
く
て
健
康
な
食
卓
づ
く
り
の

き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
な
教
室
を
食

生
活
改
善
推
進
員
会
と
の
共
催
で
、

こ
れ
か
ら
も
実
施
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
体
の
血
管
を
大
事
に

使
い
続
け
る
た
め
に
、
生
活
習
慣
病

を
一
体
的
に
考
え
た
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
考
え
が
広
ま
っ
て

き
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
栄
養
の
吸

収
過
剰
（
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
）
が
き

っ
か
け
で
、
高
血
圧
や
高
血
糖
、
高

尿
酸
や
、
高
中
性
脂
肪
が
起
き
、
結

果
と
し
て
、
動
脈
硬
化
が
原
因
と
な

っ
て
、
心
血
管
系
の
疾
患
が
最
終
的

な
病
気
と
な
っ
て
大
病
に
つ
な
が
る

と
い
う
一
連
の
考
え
方
で
す
。
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※受診される方は、あらかじめ病院等に電話確認をお願いします。

11
月
に
行
っ
た
教
室
で
は
、
各
家

庭
の
味
付
け
で
、
煮
魚
を
作
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。

３
チ
ー
ム
で
作
っ
た
と
こ
ろ
、
ほ

と
ん
ど
の
チ
ー
ム
が
、
お
勧
め
の
味

つ
け
の
し
ょ
う
油
の
量
と
比
べ
て
、

４
倍
使
用
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。（
水
分
に
対
し
て
、
９
分
の

１
で
い
い
と
こ
ろ
３
分
の
２
か
ら
同

量
の
醤
油
を
使
用
）

そ
こ
で
の
声
は
、
魚
は
生
臭
い
の

で
濃
い
味
に
な
り
や
す
い
。
病
院
等

で
作
る
煮
魚
は
お
い
し
く
な
く
て
食

べ
ら
れ
な
い
。
と
い
っ
た
内
容
で
し

た
。あ

る
班
で
は
、
し
ょ
う
油
に
見
合

う
よ
う
に
、
み
り
ん
の
量
で
甘
み
も

多
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

試
食
し
な
が
ら
参
加
者
が
今
回
の

教
室
で
学
ん
だ
こ
と
は
、

①
濃
い
め
の
味
つ
け
の
場
合
は
、

煮
た
ら
す
ぐ
鍋
か
ら
取
り
あ
げ
て
、

塩
分
を
し
み
こ
ま
せ
な
い

②
新
鮮
な
魚
を
使
う

③
普
段
は
、
水
分
に
対
し
、
同
量
の

醤
油
を
入
れ
て
い
た
が
、
３
分
の
２

次
回
教
室
は
、

健
診
で
、
自
分
は
ど
の
段
階
に
い

る
の
か
確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か
、
自

分
の
体
の
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま

し
ょ
う
！

健
康
へ
の
お
手
伝
い
は
、

住
民
福
祉
課
で
担
当
し
て
い
ま
す
。

電
話
　
44
―
２
１
１
１
ま
で

日 医療機関名 住　　　所 電話番号

勝田内科皮膚科
４日（日） 余市町大川町3－148 22－3843

ク リ ニ ッ ク

11日（日） 中 島 内 科 余市町黒川町3－109 22－3866

12日（月） 勤医協余市診療所 余市町黒川町12－46 22－2861

坂本整形外科18日（日） 余市町大川町8－46 23－3827
ク リ ニ ッ ク

25日（日） ながい小児科医院 余市町大川町20－5 23－6881
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11 A

12 B

13 C

20 C

14 D

15 E

19 B

●第５回リフレッシュ学級
（14：00～　総合文化センター）
●美国地区リサイクル日（ペットボトル・紙類）

●余別地区リサイクル日（缶・ビン）

‹ G ●全町プラスチックごみ収集

fl C

●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）

●美国地区リサイクル日（缶・ビン）

●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）
●日司地区成人学級（18：30～　日司小学校）

●入舸地区成人学級（18：30～　入舸会館）
●入舸地区リサイクル日（ペットボトル・紙類）

●2007 積丹夢あかり

■建国記念の日
●2007 積丹夢あかり

●余別地区リサイクル日（ペットボトル・紙類）

●美国地区リサイクル日（ペットボトル・紙類）

●全町プラスチックごみ収集
●入舸地区リサイクル日（缶・ビン）

●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）
●巡回総合健診（5：00～10：00 総合文化センター）

‡ D

●し尿収集（神岬・草内）
●余別地区リサイクル日（缶・ビン）

●乳児健康相談【対象：６～７ヶ月・９～10ヶ月児】
●乳幼児健康診査【対象：３～４ヶ月・１歳６ヶ月・３歳児】
（9：30～　総合文化センター）
●し尿収集（余別）
●入舸地区リサイクル日（ペットボトル・紙類）

●幌武意地区成人学級
●し尿収集（余別）
●美国地区リサイクル日（缶・ビン）

●介護者元気教室（10：00～　総合文化センター）
●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）
●し尿収集（余別）

●余別地区成人学級
●し尿収集（来岸・西河）
●余別地区リサイクル日（ペットボトル・紙類）

●し尿収集（野塚）

●2007年チャリティー歌謡ショー
（総合文化センター　開場 昼：12時～ 夜：17時～）

●し尿収集（野塚）
●入舸地区リサイクル日（缶・ビン）

16 F

18 A

21 D

22 E

23 F

24 G

25 A

26 B

27 C

28 D

「◆」については別に参加者募集のお知らせがあります。
※都合により日程が変更になる場合がありますので、
回覧などでお確かめ下さい。

第10期・納期限／¤月26日

軒
を
打
つ
干
菜
は
風
の
子
守
唄

雪
の
降
る
駅
舎
に
ぽ
ぽ
と
ラ
ン
プ
の
灯

成
田
智
世
子

駅
伝
の
襷
タ
ッ
チ
や
小
雪
舞
ふ

ふ
る
里
は
遠
き
日
の
ま
ま
十
二
月

荻
野
美
津
子

う
す
紅
の
帶
揚
げ
締
め
し
冬
め
け
る

冬
浅
し
カ
レ
ー
こ
と
こ
と
煮
込
み
け
り

藤
原
　
わ
子

数
え
日
の
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
三
つ
目
買
ふ

煤
払
ふ
姉
さ
か
ぶ
り
に
夫
の
声

戸
来
　
和
子

冬
ご
も
る
夫
は
ぽ
つ
り
と
先
の
こ
と

ふ
つ
ふ
つ
と
夫
と
鍋
焼
十
二
月

安
岡
　
歌
子

木
の
葉
髪
ど
の
ポ
ケ
ッ
ト
に
も
櫛
を
入
れ

モ
ー
ル
ス
符
号
受
け
し
十
二
月
八
日
か
な

丸
山
ミ
ヨ
子

老
犬
の
鼻
先
こ
す
り
今
朝
の
雪

筆
の
字
の
太
き
父
の
句
煤
払
ふ

山
口
　
笑
子

帰
郷
五
年
日
に
日
に
馴
染
む
マ
ン
ト
か
な

川
な
か
の
石
ま
ん
ま
ろ
き
雪
帽
子

嶋
田
　
弘
子

し
ん
し
ん
と
降
る
雪
山
の
露
天
風
呂

背
に
雪
の
せ
来
て
老
母
編
棒
買
ふ

入
江
　
幸
子

墓
に
お
き
忘
れ
し
ほ
う
き
冬
に
入
る

薄
氷
の
老
犬
そ
っ
と
足
で
割
り

板
倉
　
節
子

喪
の
ハ
ガ
キ
年
ご
と
に
増
ゆ
十
二
月

特
大
の
袋
両
手
に
歳
の
市

菊
谷
　
知
子

日
め
く
り
の
軽
く
な
り
た
り
十
二
月

風
垣
に
目
隠
し
さ
れ
し
家
十
戸

河
岸
　
悟
郎

日
捲
り
を
ち
ぎ
っ
て
気
が
せ
く
十
二
月

川
石
に
雪
を
こ
ん
も
り
山
眠
る

河
岸
　
栄
子

· F

10 G

●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）

◆第２回親子ふれあい教室「人形劇・絵本読み聞かせ」
（10：00～　総合文化センター）

●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）
●し尿収集（余別・来岸）

●転倒予防「てんとう無し教室」
（9：30～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）

む

む

む

む

む

む

む

●全町プラスチックごみ収集




