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◆ し尿収集の日程・12月 ◆

知っていま
すか？

17
歳
未
満
の
男
子

詳
し
い
内
容
の
問
い
合
わ
せ
先
は
次

の
と
お
り
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
　
　

小
樽
地
域
事
務
所

℡
０
１
３
４
│
22
│
５
５
２
１

平
成
23
年
積
丹
町
成
人
式
を

開
催
し
ま
す

　

積
丹
町
成
人
式
は
平
成
23
年
１
月

８
日
㈯
に
開
催
し
ま
す
。

　

本
人
ま
た
は
町
内
の
親
元
な
ど
に

案
内
状
を
郵
送
し
ま
す
の
で
期
日
ま

で
に
出
欠
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

　

平
成
２
年
４
月
２
日
〜

　
　

平
成
３
年
４
月
１
日
の
出
生
者

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　
　

℡
　

44

－

３
２
６
０

無
料
法
律
相
談
所
開
設

　

次
の
と
お
り
無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
金
銭
・
不
動
産
な
ど

で
お
困
り
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

12
月
15
日
㈬

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

◆
場
所　

余
市
中
央
公
民
館
２
階

◆
定
員　

６
人（
１
人
の
相
談
時
間
は
30
分
）

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

余
市
町
役
場　

総
務
課

　
　

℡
　

21

－

２
１
１
２

※
ご
利
用
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

各
種
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格
：
中
卒
（
見
込
含
む
）　

製
造
事
業
所
の
皆
様
へ

統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

平
成
22
年
工
業
統
計
調
査
を
12
月

31
日
現
在
で
行
い
ま
す
。

　

調
査
の
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、
12

月
か
ら
１
月
に
か
け
て
調
査
員
が
お

伺
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た

だ
い
た
内
容
に
つ
い
て
は
統
計
法
に

基
づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

正
確
な
ご
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

経
済
産
業
省
・
北
海
道
・
積
丹
町

国民健康保険税
第6期・納期限 12月27日

町 ・ 道 民 税
第4期・納期限 12月27日

今月の納税
納期内完納にご協力ください

 日（曜日） 地　区
 1 日㈬ 幌武意・婦　美
 6 日㈪ 婦　美・丸　山
 7 日㈫ 茶　津・浜　町
 8 日㈬ 浜　町・中　央
 10日㈮ 柳　　　町
 13日㈪ 西　　　仲
 14日㈫ 西　仲・山　岸

 日（曜日） 地　区
 15日㈬ 山　岸・多茂木
 16日㈭ 多　茂　木
 20日㈪ 多茂木・西　浦
 21日㈫ 西　浦・東　浦
 22日㈬ 東　浦・栄　町
 24日㈮ 栄　町・小　泊
 28日㈫ 寺　町・小　泊

岬の湯しゃこたん冬期営業（12/1～3/31）
休館日・営業時間等変更のお知らせ

■休 館 日　毎週水曜日・木曜日（祝祭日及び年末を除く）
■営業時間　午前11時～午後８時30分（入館受付午後８時）
■期　　間　12月１日～翌年３月31日

○皆さんに代わって「苦情審査委員」が中立的な立場
で、道の機関に対し、必要な調査等を行います。

○審査の結果、道の業務に不備な点や制度に問題があ
るときは、道の機関に是正や改善を求めます。

○皆さん自身の利害に関わる苦情であれば「苦情審査
委員」に申立てができます。
①苦情申立書は、道庁『道政相談センター』又は各
総合振興局『道政相談室』に用意しています。

②申立書はホームページからダウンロードできます。
③申立ては、郵送、ファックス、メールで。
④お問い合わせ先

　　・北海道総合政策部知事室道政相談センター
　　　　〒060－8588 札幌市中央区北 3条西 6丁目
　　　　　代表 011－231－4111 内線 21－707

道の「苦情審査委員制度」知っていま
すか？



理
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪

を
増
加
さ
せ
、
動
脈
硬
化
に
な
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

　

過
剰
摂
取
を
控
え
、
食
べ
る
間
隔

を
開
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

明
る
い
未
来
の
た
め
に
健
康
管
理
を

日
々
心
が
け
ま
し
ょ
う
。　

11

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
生
活

健
康
ひ
ろ
ば

健
康
ひ
ろ
ば

管理栄養士　隈 本 礼 子
（倶知安町在住）

◎
酒
の
飲
み
過
ぎ

◎
ス
ト
レ
ス

◎
食
べ
過
ぎ

◎
食
塩
の
取
り
過
ぎ

　

こ
れ
ら
の
事
が
引
き
金
に
な
り
少

し
ず
つ
生
活
習
慣
病
へ
と
近
づ
き
ま

す
。

　

生
活
習
慣
病
っ
て
な
に
？

　

以
前
は
成
人
病
と
呼
ば
れ
、
年
齢

の
若
い
方
は
関
係
な
い
と
誤
っ
た
認

識
が
あ
り
ま
し
た
。
実
は
毎
日
の
食

生
活
の
積
み
重
ね
と
ど
の
よ
う
な
生

活
環
境
で
過
ご
し
て
い
る
か
に
よ
っ

て
起
こ
る
病
気
で
す
。

　

現
在
で
は
成
人
病
は
、
生
活
習
慣

病
と
名
前
を
変
え
、
病
気
に
な
っ
て

か
ら
治
療
す
る
の
で
は
な
く
、
病
気

に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る
こ
と

に
重
点
を
置
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

生
活
習
慣
病
の
原
因
は
？

　

生
活
習
慣
病
の
原
因
と
い
わ
れ
る

も
の
に
は
次
の
よ
う
な
事
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。

◎
運
動
不
足

◎
た
ば
こ

◎
夜
更
か
し
・
朝
寝

◎
動
物
性
脂
肪
の
取
り
過
ぎ

病
気
を
予
防
す
る
為
の
食
生
活

◎
野
菜
は
１
日
３
５
０
ｇ
を
目
標
に

三
食
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

　

野
菜
料
理
の
工
夫
を
し
て
沢
山
の

種
類
の
野
菜
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

◎
ア
ル
コ
ー
ル
は
適
量
に
！

　

飲
み
過
ぎ
は
肝
臓
に
負
担
を
か
け
、

肥
満
を
助
長
し
ま
す
。
ま

た
、
ビ
ー
ル
は
痛
風
の
原

因
と
も
な
り
ま
す
。

◎
寝
る
二
時
間
前
は
食
べ

な
い
で
！

　

夕
食
以
降
寝
る
前
ま
で

の
飲
食
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
消
費
さ
れ
に
く
い
た
め

体
脂
肪
に
な
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
就
寝
二
時
間
前

か
ら
は
食
べ
物
を
口
に
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
果
物
、
ジ
ュ
ー
ス

等
も
吸
収
さ
れ
や
す
い
糖

質
で
す
の
で
注
意
が
必
要

で
す
。

◎
甘
い
菓
子
類
は
肥
満
と
糖
尿
病
の

原
因
に
な
る
！

　

甘
い
菓
子
類
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
摂

り
過
ぎ
に
な
り
肥
満
へ
と
つ
な
が
り

ま
す
。
さ
ら
に
進
行
す
る
と
イ
ン
ス

リ
ン
不
足
に
な
り
糖
尿
病
に
な
り
ま

す
。

◎
動
物
性
脂
肪
の
摂
り
す
ぎ
は
！

　

肉
類
や
動
物
性
油
脂
を
使
っ
た
料
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この広報誌は再生紙を使用しています。

※受診される方は、あらかじめ病院等に電話確認をお願いします。

12 月のこよみ

地
虫
鳴
く
番
屋
に
い
ま
も
書
院
の
間 

成
田
智
世
子

卓
袱
台
に
秋
日
居
座
る
番
屋
か
な 

佐
藤　

久
子

名
月
や
ふ
わ
り
と
菓
子
屋
の
紺
の
れ
ん 

藤
原　

わ
子

十
五
夜
の
岬
を
拝
み
老
夫
婦 

戸
来　

和
子

枯
す
す
き
の
け
ぶ
る
中
ゆ
く
親
子
バ
ス 

山
口　

笑
子

さ
や
け
し
や
妻
ゐ
て
夫
の
散
髪
す 

嶋
田　

弘
子

秋
晴
れ
や
釣
人
多
き
美
国
湾 

入
江　

幸
子

秋
深
む
漬
物
レ
シ
ピ
を
見
て
を
り
ぬ 

菊
谷　

知
子

赤
い
羽
根
つ
け
て
ナ
ー
ス
ら
巡
り
け
り 

河
岸　

悟
郎

解
体
の
焚
火
を
囲
む
作
業
員 

河
岸　

栄
子

両
手
に
あ
ふ
る
る
秋
の
茄
子
の
つ
や
や
か
に 

小
寺　
　

猛

熊
の
来
し
足
跡
な
ら
し
畑
仕
舞 

山
崎
美
枝
子

善意に感謝します

「◆」については別に参加者募集のお知らせがあります。
※都合により日程が変更になる場合がありますので、
　回覧などでお確かめ下さい。

婦美収穫祭実行委員会
会長 　 城 建 順様（婦美町） 10，000円
匿 名 希 望 様（美国町） 3，538円

文芸だより －12月の俳句－
（美国踏青俳句会）

（平成22年10月31日現在）
大八木亮太様（釧路市） 500,000円

12月の余市管内休日当番病院等

社会福祉
法　　人積丹町社会福祉協議会

小
原
　
　
松 

79
歳 

入
舸
町

土
門
　
シ
ゲ 

101
歳 

野
塚
町

柏
谷
　
良
市 

93
歳 

野
塚
町

三
上
　
貞
子 

80
歳 

美
国
町

吉
野
　
富
　 

78
歳 

美
国
町

池

田

和

聡

美
国
町

本

間

美

樹

お
く
や
み
（
死
亡
）

す
え
な
が
く
お
し
あ
わ
せ
に（
結
婚
）

診療時間　午前９時～午後５時

診療時間　午前９時～正午

 月　日 医療機関名 住　　所 電話番号
 ５日㈰ 池田内科クリニック 余市町黒川町 23－8811
 12日㈰ 黒川町整形外科クリニック 余市町黒川町 22－2447
 19日㈰ 森 内科胃腸科医院 仁木町北町 32－3455
 23日㈭ よ いちクリニック 余市町山田町 21－4570
 26日㈰ よいち整形外科クリニック 余市町山田町 48－5000
 31日㈮ よいち港南クリニック 余市町黒川町 21－5566
 １日㈯ わ たなべ内科医院 余市町大川町 22－3989
 ２日㈰ 北郷耳鼻咽喉科医院 余市町大川町 23－5533
 ３日㈪ 佐野内科クリニック 余市町黒川町 22－7001

 月　日 医療機関名 住　　所 電話番号
 29日㈬ 佐 藤 歯 科 余市町大川町 22－3678
 30日㈭ と み さ わ 歯 科 余市町富沢町 22－1511
 31日㈮ 荒 木 歯 科 余市町黒川町 22－6200
 １日㈯ 森 川 歯 科 仁木町北町 32－3653
 ２日㈰ い と う 歯 科 余市町大川町 22－1001
 ３日㈪ み ず の 歯 科 余市町黒川町 22－2030

 ●北しりべし相談支援センター出張相談 21㈫  （9：00～17：00）

 22㈬ ●美国中学校終業式

 23㈭ ■天皇誕生日

 24㈮ ●美国・日司・野塚・余別小学校終業式

 ●第18回 Ｂ&Ｇ財団会長杯ソフトバレーボール大会 3㈮  （18：30～ 海洋センター）

 ●どっこい積丹冬の陣「鍋の競演」
  （11：00～ 岬の湯しゃこたん） 4㈯ ●やさしい介護教室
 （13：30～15：00 総合文化センター）

 ●無料巡回診療5㈰ （8：00 ～ 余別地区コミュニティセンター）

 ●子育て交流会 in 余別 9㈭  （10：00～ 余別地区コミュニティセンター）

 ●いきいきクラブ 10㈮  （13：00～15：30 総合文化センター）

 ●みなと保育所生活発表会 12㈰  （9：00～ みなと保育所）

 ◆乳幼児健診・乳幼児健康相談15㈬   （9：15～ 総合文化センター）

 ◆マタニティ教室16㈭   （16：00～18：00 総合文化センター）

 ●第２回 町民文化教室「しめ飾り教室」 17㈮  （18：30～ 総合文化センター）

12　
　
　

月

12　

月

１　

月

１　

月

休日当番病院（年末・年始）

年末・年始当番歯科病院




