
無
料
法
律
相
談
所
開
設

　

次
の
と
お
り
無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
金
銭
・
不
動
産
な
ど

で
お
困
り
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

８
月　

日
（
水
）

17

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

◆
場
所　

余
市
中
央
公
民
館
２
階

◆
定
員　

６
人

（
１
人
の
相
談
時
間
は　

分
）

30

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

余
市
町
役
場　

総
務
課

　
　

℡　

笛
２
１
１
２

21

※
ご
利
用
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

各
種
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

　

自
衛
官
候
補
生
、
一
般
曹
候
補
生
、

看
護
学
生
、
航
空
学
生
、
防
衛
大
学

校
学
生
、
防
衛
医
科
大
学
校
学
生
等

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

応
募
資
格
等
の
詳
し
い
内
容
の
問

い
合
わ
せ
先
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

小
樽
地
域
事
務
所

℡
０
１
３
４
笛　

笛
５
５
２
１

22

新
規
高
等
学
校
卒
業
者
の
採

用
を
お
願
い
し
ま
す

　

来
年
３
月
高
校
卒
業
予
定
の
多
く

の
生
徒
が
地
元
で
の
就
職
を
希
望
し

て
い
ま
す
が
、
新
卒
者
を
取
り
巻
く

雇
用
環
境
は
大
変
厳
し
い
状
況
で
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
来
年
３
月

卒
業
予
定
の
生
徒
向
け
に
求
人
の
受

付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
若
い
人
材
を

活
か
し
地
域
の
活
性
化
を
図
る
と
と

も
に
、
若
者
の
自
立
を
促
進
す
る
た

め
に
も
、
地
元
企
業
・
関
係
団
体
か

ら
の
求
人
を
広
く
募
集
し
ま
す
。

《
求
人
の
お
申
し
込
み
は
》

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
余
市

　
　
　

℡　

笛
３
２
８
８

22

８
月
は
「
北
方
領
土
返
還
要

求
運
動
強
調
月
間
」
で
す

　

わ
が
国
固
有
の
領
土
で
あ
る
択
捉

島
、
国
後
島
、
色
丹
島
及
び
歯
舞
群

島
の
北
方
領
土
の
早
期
返
還
の
実
現

は
、道
民
は
も
と
よ
り
国
民
の
長
年
の

悲
願
で
す
。
北
方
領
土
の
解
決
の
た

め
、日
露
政
府
間
に
お
い
て
外
交
交
渉

が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
不
法
に

占
拠
さ
れ　

年
目
を
迎
え
た
現
在
な

66

お
、
領
土
返
還
へ
の
具
体
的
な
道
筋

は
見
え
な
い
ま
ま
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
８
月
１
日
か
ら　

日
ま

31

で
の
１
カ
月
間
を
「
北
方
領
土
返
還

要
求
運
動
強
調
月
間
」
と
し
、
期
間

中
道
内
各
地
で
重
点
的
に
返
還
運
動

動
を
展
開
し
ま
す
。

　

一
日
も
早
い
領
土
問
題
の
解
決
に

向
け
、
返
還
運
動
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

精
神
保
健
福
祉
家
族
学
習
会

の
ご
案
内

　

倶
知
安
保
健
所
で
は
、
毎
年
、
精

神
障
が
い
者
を
抱
え
る
ご
家
族
を
対

象
に
病
気
や
対
応
を
学
び
、
家
族
同

士
の
交
流
の
機
会
と
し
て
学
習
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ご
家
族
の
み
な
さ
ん
は
、「
ど
ん
な

病
気
な
ん
だ
ろ
う
？
」、「
ど
ん
な
ふ

う
に
接
し
た
ら
よ
い
の
だ
ろ
う
？
」

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
疑
問
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
心
配
ご
と
や
悩

み
な
ど
み
な
さ
ん
と
語
り
合
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日　

時　

８
月　

日
（
水
）

24

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
午
後
４
時

◆
テ
ー
マ　

病
気
の
理
解
と
対
応
に

つ
い
て
学
ぼ
う

　

〜
普
段
聞
け
な
い
こ
と
を
専
門
医

に
聞
い
て
み
よ
う
〜

◆
場　

所　

喫
茶　
「
陽
だ
ま
り
」

倶
知
安
町
南
３
条
西
１
丁
目　
17

◆
講　

師　

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連
倶
知
安
厚
生

病
院
精
神
科　

豊
島
邦
義
医
師

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
開
催
の

１
週
間
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
】

後
志
総
合
振
興
局
保
健
環
境
部

保
健
福
祉
室
（
倶
知
安
保
健
所
）

℡
０
１
３
６
笛　

笛
１
９
５
７
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information 

お

し
ら
せ

衛

疫

鋭

益

詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠

詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠詠

液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液

液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液
液

今月の納税

納期内完納にご協力ください

煙国民健康保険税
第２期・納期限　８月25日
煙町道民税
第２期・納期限　８月31日

海洋センター休館の

お知らせ

８月15日（月）・16日（火）

全館休館とします。

８月20日（土）・21日（日）

プールのみ休館とします。

東日本大震災義援金 

ご協力ありがとうございました。

　３月22日から６月30日まで町内80カ所
の商店や飲食店で実施した東日本大震災
義援金活動には、多くの皆さんのご協力
により３５４，９３５円の義援金をいた
だきました。
　また、積丹ソーラン味覚祭りの会場に
おいて販売した被災者支援のためのリス
トバンドの売上げ４４，２７０円と合わ
せ、合計３９９，２０５円を７月19日に
岩手県山田町へ送金いたしました。
　皆さんのご協力に心からお礼を申し上
げます。
　積丹観光協会・美国旅館組合・積丹旅

館組合・美国商店連盟ポイント会・㈱積

丹観光振興公社・積丹飲食店組合

（※ 岩手県山田町は３月に観光協会が炊き出

し活動を行った町です。）
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な
ぜ
「
夏
太
り
」
し
て
し
ま
う
の
？

　
夏
は
、
気
温
と
体
温
の
温
度
差
が

少
な
い
た
め
、「
基
礎
代
謝
」（
体
を
だ

い
た
い
　
℃
く
ら
い
に
保
つ
の
に
必

36

要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
が
低
く
な
り
、

消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
少
な
く
な
り
ま

す
。
つ
ま
り
太
り
や
す
い
と
い
う
こ

と
で
す
。

【
お
も
な
原
因
】

①
　
暑
く
て
冷
た
い
ジ
ュ
ー
ス
を
た

く
さ
ん
飲
ん
だ
り
、
ア
イ
ス
を
食

べ
過
ぎ
る
。

②
　
夏
バ
テ
し
た
ら
困
る
か
ら
と
思

っ
て
食
事
を
摂
り
過
ぎ
る
。

③
　
夏
の
イ
ベ
ン
ト
で
ビ
ー
ル
を
飲

み
過
ぎ
た
り
、
高
カ
ロ
リ
ー
の
も

の
を
食
べ
過
ぎ
る
。

④
　
冷
房
が
効
い
た
部
屋
で
過
ご
す

時
間
が
長
い
。

⑤
　
外
が
暑
い
の
で
、
外
出
の
機
会

が
減
り
、
運
動
不
足
に
な
る
。

　
思
い
当
た
る
項
目
が
多
か
っ
た
方

も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
夏
太
り
」
防
止
・
予
防

・
 ジ
ュ
ー
ス
や
炭
酸
飲
料
水
を
控

え
、
喉
が
か
わ
い
た
ら
、
お
茶
、

ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
、
カ
ロ
リ

ー
ゼ
ロ
の
イ
オ
ン
飲
料
を
飲
み
ま

し
ょ
う
。

・
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど
の
冷
た
い

デ
ザ
ー
ト
は
、
甘
味
を
感
じ
る
の

が
鈍
く
、
知
ら
ぬ
間
に
食
べ
過
ぎ

て
し
ま
い
ま
す
。
食
べ
る
量
を
考

え
ま
し
ょ
う
。（
１
個
約
３
０
０
　kcal

あ
り
ま
す
。
最
近
は
　
　
程
度
の

80
kcal

ア
イ
ス
も
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。）

・
ア
ル
コ
ー
ル
は
高
カ
ロ
リ
ー
だ
け

で
な
く
、
満
腹
中
枢
を
マ
ヒ
さ
せ

る
の
で
、
適
量
に
し
ま
し
ょ
う
。

　（
糖
質
オ
フ
の
発
泡
酒
や
缶
チ
ュ

ー
ハ
イ
も
う
ま
く
活
用
し
ま
し
ょ

う
。）

・
食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
、
必
要
な
カ

ロ
リ
ー
以
上
の
食
事
は
控
え
ま
し

ょ
う
。
例
え
ば
、
冷
や
し
中
華
は

夏
の
風
物
詩
で
す
が
、
実
は
約
６

０
０
　
も
あ
り
ま
す
。

kcal

・
し
っ
か
り
水
分
を
と
り
な
が
ら
運

動
し
ま
し
ょ
う
。

・
 睡
眠
を
し
っ
か
り
と
り
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
病
の
要
因
に

　
体
重
の
増
加
は
、
内
臓
脂
肪
の
増

加
に
繋
が
り
や
す
く
、
そ
の
結
果
、

糖
尿
病
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
、

餐
暫

斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬

さ
ら
に
は
、
心
筋
梗
塞
・
脳
梗
塞
・

餐
暫

斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬

腎
障
害
と
い
っ
た
 重
篤
 な
生
活
習
慣

じ
ゅ
う
と
く

餐
暫

斬
斬
斬
斬

病
の
要
因
に
な
り
ま
す
。

　
積
丹
町
は
、後
志
地
区
と
し
て
も
、

漁
師
町
と
し
て
も
、
群
を
抜
い
て
、

高
血
圧
、
糖
尿
病
の
方
が
多
い
こ
と

餐
暫

斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬

が
統
計
で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

住
民
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　
ご
自
分
の
健
康
管
理
や
生
活
習
慣

病
予
防
に
う
ま
く
利
用
し
て
ほ
し
い

の
が
、「
特
定
健
診
」「
特
定
保
健
指

餐
暫

斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬
斬

導
」
で
す
。

餐
暫

斬
斬　

平
成
　
年
度
か
ら
特
定
健
診
制
度

20

が
始
ま
り
、
健
診
を
受
け
る
こ
と
が

国
民
の
義
務
に
な
り
ま
し
た
（
努
力

義
務
）。
ま
た
、健
診
結
果
に
よ
っ
て

は
、
町
か
ら
特
定
保
健
指
導
と
い
っ

て
結
果
の
ご
説
明
と
健
康
相
談
を
実

施
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
検
診
費
用
は
町
負
担
金
と
道
や
国

の
補
助
金
を
合
わ
せ
る
と
７
割
以
上

公
費
負
担
し
て
も
ら
え
ま
す
。

　
今
年
も
９
月
６
日
（
火
）
～
９
日

（
金
）
に
「
住
民
健
診
」
を
行
い
ま

す
。

　
仕
事
の
都
合
で
受
け
ら
れ
な
い
方

は
、
　

月
の
「
バ
ス
で
行
く
秋
の
健

11

診
ツ
ア
ー
」
ま
た
は
、
来
年
２
月
の

「
住
民
健
診
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

村木  葵  ちゃん
あおい

（平成22年８月４日生・美国町）

お兄ちゃんが大好きで、いつも後をつ
いて歩いてケンカをしながらも一緒
に遊んでます。

「思いやりのある子に育ってほしいです」

（亮太さん・美奈子さん）

健健健健健健健健健健健

康康康康康康康康康康康

ひひひひひひひひひひひ

ろろろろろろろろろろろ

ばばばばばばばばばばば

「
夏
太
り
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い

住民福祉課
保健師 小林　美鈴

　

昔
は
「
夏
痩
せ
」
し
て
し
ま
う

人
が
多
か
っ
た
も
の
で
す
が
、
最

近
は
統
計
上
「
夏
太
り
」
の
方
が

増
え
て
い
る
こ
と
は
ご
存
知
で
し

ょ
う
か
。
特
に
昨
年
は
猛
暑
で
、

５
割
以
上
の
方
が
太
っ
た
と
い
う

デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

わが家の

ちゃん
め んこ

今月は平成22年８月生まれのお子さんです。

お酒の適正量

※個人差があります

ビール
▼
500朱

日本酒
▼
１合

ウイスキー
▼

ダブル１杯

ワイン
▼

グラス２杯



■
発
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／
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市
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大
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国
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澗
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この広報誌は再生紙を使用しています。
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８月のこよみ 「◆」は、別に参加者募集のお知らせをします。
※都合により日程が変更になる場合がありますので、
回覧などでお確かめ下さい。

８
月
号
 №
59６

●乳幼児健診・乳幼児相談

　（9：45～　総合文化センター）

●町内小・中学校２学期始業式
17昌

◆介護者元気教室

　（13：00～15：00　総合文化センター）
18昭

●第26回胆振・渡島・後志スポーツ少年団交流水泳大会

　（Ｂ＆Ｇ海洋センター）

◆町内クリーン作戦
21掌

◆町民文化講演会

　「ジュンコ＆チープと玉川学園オーケストラのコラ

ボレーション」

　（18：30～　総合文化センター）

22捷

●マタニティ教室「助産師講話」

　（10：00～12：00　総合文化センター）
25昭

●びくに保育所七夕祭り

●みなと保育所七夕祭り

◆ゴミ持ち帰り運動啓発
５晶

◆第３回少年教室

　「Ｂ&Ｇ野外体験プログラム（キャンプ）」（９日まで）

　（Ｂ＆Ｇ海洋センター）
８捷

◆社会を明るくする運動　北後志住民集会

　（14：00～　総合文化センター）
９昇

●マタニティ教室「栄養士講話」

　（10：00～13：30　総合文化センター）
11昭

◆Ｂ＆Ｇアクアリズム

　（10：00～　Ｂ＆Ｇ海洋センター）
12晶

釜８月の余市管内休日当番病院等釜
診療時間　午前９時～午後５時

電話番号住　　所医 療 機 関 名月日

23‐3827余市町大川町坂本整形外科内科クリニック７日(日)

22‐2245余市町黒川町小 嶋 内 科14日(日）

22‐6125余市町浜中町田 中 内 科 医 院15日(月）

23‐6881余市町大川町な が い 小 児 科 医 院21日(日）

22‐1308余市町黒川町よ い ち 北 川 眼 科 医 院28日(日）

※８月15日（月）はお盆休みとなり、余市町内の病院等は休診となりま
す。受診される方は、あらかじめ病院等に電話確認をお願いします。

交通安全はみんなの願い

　　　　　　　　　　　（ゼロ）

死亡交通事故　00000000000の日
《後志第１位》
《全道第５位》

33,,997722日達成
（平成23年７月１日現在）
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◆し尿収集の日程・８月◆

地　区日（曜日）地　区日（曜日）地　区日（曜日）

野塚29捷余別・来岸23昇神岬・草内17昌

日司30昇来岸・西河24昌余別18昭

日司・入舸31昌野塚25昭余別19晶

 

 世帯数／1,246世帯（－２）
 人　口／2,535人　（－９）
 　男　／1,173人　（－５）
 　女　／1,362人　（－４）

●転入／６人（－１）　●転出／10人（±０）

●出生／０人（±０）　●死亡／５人（＋４）

平成23年６月30日現在、（  　）内は前月比
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文芸だより
－８月の俳句－
（美国踏青俳句会）




