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まま ちちの 日 記日 記 帳帳

目
標
を
持
っ
て
真
剣
に

ジ
ュ
ニ
ア
水
泳
教
室

　
水
泳
を
通
じ
、
子
ど
も
た
ち
の
体

力
づ
く
り
を
目
的
に
、
町
教
育
委
員

会
が
主
催
す
る
「
Ｂ
＆
Ｇ
ジ
ュ
ニ
ア

水
泳
教
室
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
３
日
間
の
日
程
で
行
わ
れ
た
水
泳

教
室
に
は
、　

人
の
小
学
生
が
参
加

39

し
、
水
泳
の
基
礎
練
習
や
シ
ュ
ノ
ー

ケ
ル
体
験
な
ど
が
行
わ
れ
、
泳
ぎ
が

苦
手
な
子
、
も
っ
と
上
手
に
泳
ぎ
た

い
子
ら
が
そ
れ
ぞ
れ
目
標
を
持
っ
て

練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
遊
び
の
要
素
を
取
り
入
れ

た
水
中
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
も
行

わ
れ
、
楽
し
く
水
に
接
す
る
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

ゴ
ミ
持
ち
帰
り
運
動
展
開
中

～
 今
年
で
６
年
目
 ～

　
海
水
浴
客
で
賑
わ
う
町
内
の
海
岸

線
で
ゴ
ミ
持
ち
帰
り
を
呼
び
か
け
る

啓
発
運
動
が
行
わ
れ
、
余
市
警
察
署
、

観
光
協
会
、
商
工
会
、
町
の
職
員
な

ど
約
　
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

50

　
ゴ
ミ
持
ち
帰
り
を
促
す
チ
ラ
シ
入

り
の
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
り

な
が
ら
ク
リ
ー
ン
作
戦
を
実
施
。
空

き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
キ
ャ
ン
プ

用
品
な
ど
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

　
年
々
ゴ
ミ
は
減
少
傾
向
に
あ
る
も

の
の
、
依
然
と
し
て
不
法
投
棄
は
後

を
絶
ち
ま
せ
ん
。
今
後
、
更
に
ゴ
ミ

の
減
量
化
に
つ
な
が
る
よ
う
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

積
丹
町
が〝３
位〟
入
賞

後
志
老
人
ク
ラ
ブ
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

　
後
志
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主

催
に
よ
る
第
　
回
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大

30

会
が
寿
都
町
で
行
わ
れ
、
積
丹
町
老

人
ク
ラ
ブ
愛
好
会
（
熊
本
和
子
代
表
）

が
　
チ
ー
ム
中
第
３
位
と
好
成
績
を

15
残
し
ま
し
た
。

　
日
頃
の
練
習
で
培
っ
た
チ
ー
ム
ワ

ー
ク
を
発
揮
し
な
が
ら
順
当
に
予
選

リ
ー
グ
を
突
破
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
へ
進
出
し
ま
し
た
。

　
喜
茂
別
町
と
の
準
決
勝
は
惜
し
く

も
　
対
　
で
敗
れ
た
も
の
の
、
引
き

11

17

続
き
行
わ
れ
た
神
恵
内
村
と
の
３
位

決
定
戦
で
は
、　

対
７
で
勝
利
。
見

16

事
３
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

「
願
い
事
」
天
ま
で
届
け
！

保
育
所
で
七
夕
ま
つ
り

　
父
母
会
が
主
催
す
る
七
夕
ま
つ
り

が
び
く
に
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
合
同
で
、ま
た
、同
日
み
な
と

保
育
所
で
そ
れ
ぞ
れ
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
笹
の
葉
に
は
、「
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に

な
り
た
い
」
、「
ゴ
ー
カ
イ
ジ
ャ
ー
に

な
り
た
い
」
な
ど
、
思
い
思
い
の
願

い
事
が
書
か
れ
た
短
冊
が
飾
ら
れ
、

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
や
か
き
氷
な
ど
の
縁

日
コ
ー
ナ
ー
に
子
ど
も
た
ち
は
大
は

し
ゃ
ぎ
し
ま
し
た
。

　
お
化
け
屋
敷
で
は
泣
き
出
す
子
も

い
ま
し
た
が
、
最
後
に
は
花
火
大
会

も
行
わ
れ
、
親
子
で
楽
し
い
思
い
出

と
な
り
ま
し
た
。
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積
丹
観
光
を
Ｐ
Ｒ

観
光
協
会
が
各
地
で
活
動

　
景
気
の
低
迷
や
東
日
本
大
震
災
の

影
響
で
、
観
光
客
の
減
少
が
続
く
中
、

積
丹
観
光
協
会
（
佐
藤
勝
次
会
長
）

で
は
、
札
幌
駅
前
通
地
下
歩
行
空
間

に
お
い
て
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布

や
積
丹
の
景
色
映
像
を
紹
介
し
た
ほ

か
、
特
産
品
を
販
売
す
る
な
ど
、
積

丹
観
光
の
Ｐ
Ｒ
を
行
い
、
歩
行
者
は

足
を
止
め
て
興
味
を
示
し
て
い
ま
し

た
。

　
同
協
会
は
、
こ
の
他
に
も
高
速
道

路
輪
厚
パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
や
倶
知

安
町
に
長
期
滞
在
す
る
旅
行
者
を
対

象
に
集
客
増
加
を
目
指
し
た
観
光
Ｐ

Ｒ
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

札
幌
北
高
校
吹
奏
楽
部

サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
　
余
別

in

　
札
幌
北
高
校
吹
奏
楽
部
（
大
沢
勇

樹
部
長
、　

人
）
に
よ
る
サ
マ
ー
コ

57

ン
サ
ー
ト
が
余
別
小
学
校
体
育
館
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
毎
年
余
別
小
学
校
で
行
っ
て
い
る

合
宿
の
お
礼
と
練
習
の
成
果
を
披
露

す
る
も
の
で
、「
宝
島
」
や
デ
ィ
ズ
ニ

ー
映
画
「
パ
イ
レ
ー
ツ
・
オ
ブ
・
カ

リ
ビ
ア
ン
」
な
ど
計
６
曲
が
披
露
さ

れ
、
会
場
を
訪
れ
た
　
人
余
り
の
聴

70

衆
を
魅
了
し
て
い
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
５
日
に
開
催
さ
れ
た
全

日
本
吹
奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
地
区
大
会

で
「
金
賞
」
を
受
賞
、
９
月
１
日
に

は
全
道
大
会
へ
出
場
し
ま
す
。

親
子
で
楽
し
く

Ｂ
＆
Ｇ
ア
ク
ア
リ
ズ
ム

　
幼
児
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
が
主
催
す
る

水
中
で
の
リ
ズ
ム
カ
ル
運
動
「
Ｂ
＆

Ｇ
ア
ク
ア
リ
ズ
ム
」
が
海
洋
セ
ン
タ

ー
プ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
親
子
で
水
に
親
し
み
、
子
ど
も
の

発
達
を
促
す
こ
と
を
目
的
と
し
た
今

回
の
催
し
に
は
、　

組
の
親
子
が
参

10

加
し
ま
し
た
。

　
プ
ー
ル
一
面
に
浮
か
べ
た
浮
き
輪

や
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
の
遊
び
や
音
楽

に
合
わ
せ
体
を
動
か
す
リ
ズ
ム
体
操

な
ど
、
親
子
で
楽
し
く
水
に
親
し
み

ま
し
た
。

婦
美
町
で
盆
踊
り

地
域
が
手
づ
く
り
で

　
婦
美
町
自
治
会
（
酒
巻
徹
会
長
）

が
主
催
す
る
盆
踊
り
が
婦
美
会
館
駐

車
場
で
行
わ
れ
、
地
域
住
民
や
帰
省

客
な
ど
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
会
場
内
で
は
、
か
き
氷
や
詰
め
放

題
の
フ
ラ
イ
ド
ポ
テ
ト
、
焼
き
鳥
の

出
店
の
ほ
か
、
や
ぐ
ら
で
の
踊
り
、

お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
、
終
始
盛
り

上
が
り
、
ま
た
、
盆
踊
り
の
最
後
に

は
、
恒
例
の
も
ち
撒
き
も
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
酒
巻
会
長
は
、「
地
域
手
づ
く
り
の

盆
踊
り
、
来
年
は
も
っ
と
大
盛
況

に
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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