
　次
の
と
お
り
無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
金
銭
・
不
動
産
な
ど

で
お
困
り
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◆
日
時　

８
月
21
日
㈬

　
　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

◆
場
所　

余
市
中
央
公
民
館
２
階

◆
定
員　

６
人

　
　

（
１
人
の
相
談
時
間
は
30
分
）

【
申
込
・
問
合
わ
せ
先
】

　余
市
町
役
場

　総
務
課

　
　℡

21

－

２
１
１
２

※
ご
利
用
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
申

　

し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

自
衛
官
候
補
生
・
一
般
曹
候
補
生
・

航
空
学
生
・
防
衛
大
学
校
学
生
・
防

各
種
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

無
料
法
律
相
談
所
開
設

『
い
つ
か
』
を
『
今
に
』

　
　日
本
の
国
土
、
北
方
領
土

今月の納税
納期内完納に

ご協力ください

　●国健康保険税
第２期・納期限

８月 26 日

　●町道民税
第 2期・納期限

９月２日

衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
・
防
衛

医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

　

応
募
資
格
等
の
詳
し
い
内
容
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
わ
せ
先
】

　自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

　
　
　
　
　
　
　小

樽
地
域
事
務
所

℡
０
１
３
４

－

22

－

5
5
2
1

　

わ
が
国
固
有
の
領
土
で
あ
る
歯
群

群
島
、
色
丹
島
、
国
後
島
及
び
択
捉

島
か
ら
な
る
北
方
領
土
の
早
期
返
還

の
実
現
は
、
道
民
は
も
と
よ
り
国
民

の
長
年
に
わ
た
る
悲
願
で
す
。

　

北
方
領
土
問
題
解
決
の
た
め
、
日

露
両
国
間
で
は
外
交
交
渉
が
続
け
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
北
方
領
土
返
還
要

求
運
動
が
始
ま
っ
て
か
ら
60
年
以
上

経
過
し
た
現
在
な
お
、
領
土
返
還
の

具
体
的
な
道
筋
は
見
え
な
い
ま
ま
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
北
方
領
土
問
題
の
発
端

と
な
っ
た
８
月
を
「
北
方
領
土
返
還

要
求
運
動
強
化
月
間
」
と
定
め
、
道

内
各
地
で
一
層
強
力
に
北
方
領
土
問

題
の
啓
発
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

　

領
土
問
題
の
解
決
に
向
け
、
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

海洋センター
休館のお知らせ

8月 15 日 ( 木 )
8 月 16 日 ( 金 )

全館休館
とします

●受信時には「おくすり手帳」を持参してください。
　おくすり手帳は、個人ごとに処方された薬の名前や飲む量、回数などの記録（薬歴）を残すための手帳で
す。この記録があると、医師や薬剤師がどのような薬をどのくらいの期間使っているのか判断できます。
　特に、複数の病院で受診されている方は、この手帳により、同じ薬を処方されていないか、また、飲み合
わせが悪くないか、薬のアレルギーがないか等の情報を知ることができ、薬による健康被害を防ぐことがで
きます。
　まだ、お持ちでない方は、保険薬局で無料でもらえますので、受信時に持参するよう心掛けてください。
●遠方の病院の通院に不便を感じている方への薬の処方について。
　当診療所の診療科目（内科・小児科・整形外科・皮膚科・放射線科）以外の疾病
や他の理由により町外の病院に通院されている方についても、主治医の紹介状等に
より、当診療所において薬の処方ができる場合があります。
　遠方の病院への通院に不便を感じている方は、主治医に相談の上、ご連絡くださ
い。
　（病状等により当診療所の設備、診療体制では対応できない場合もあります。）
【詳細についてのお問い合わせ】　積丹町国民健康保険診療所　℡４４－２１７５

国保診療所からのお知らせ ～薬の処方などについて～

災
害
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に

起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

突
然
や
っ
て
く
る
災
害
か
ら
身
を
守
る
た

め
、
普
段
か
ら
災
害
に
対
す
る
備
え
を
し
っ

か
り
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
、

○
家
族
が
離
れ
ば
な
れ
に
な
っ
た
と
き　

の
集
ま
る
場
所
や
連
絡
の
方
法

○
市
町
村
が
指
定
し
て
い
る
避
難
場
所

○
災
害
時
に
持
ち
出
す
家
族
の
大
切
な　

も
の

な
ど
を
家
族
全
員
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。災

害
が
発
生
し
、
町
長
か
ら
避
難
の
指
示

が
あ
っ
た
場
合
は
、
ま
ず
落
ち
着
い
て
行
動

し
、
町
職
員
や
警
察
官
の
指
示
に
従
っ
て
避

難
し
ま
し
ょ
う
。

〈
余
市
警
察
署
〉　

℡
０
１
３
５

－

44

－

０
１
１
０

防
災
意
識
の
高
揚

～
災
害
に
備
え
て
安
心

　
　
　
　我
が
家
の
防
災
～
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地域おこし協力隊

環境生態系保全技術指導員

河　村　　博

今月の担当は・・

の
港
に
も
ど
っ
た
神
様
は
、
一
時

現
地
で
接
待
を
受
け
た
の
ち
、
夕
陽

が
お
ち
る
な
か
、
神
威
神
社
の
急
な

石
階
段
を
上
り
、
厳
か
な
神
事
の
の

ち
神
威
神
社
に
安
置
さ
れ
ま
し
た
。

た
い
へ
ん
興
味
深
か
っ
た
こ
と
の
ひ

と
つ
は
、
急
な
石
段
の
下
で
、
御
神

輿
と
猿
田
彦
を
正
面
に
据
え
て
踊

る
、
奴
若
衆
の
舞
が
真
剣
で
い
つ
に

な
く
気
持
ち
が
こ
も
っ
て
お
り
、
凛り

ん

と
し
た
気
持
ち
に
さ
せ
ら
れ
た
こ
と

で
す
。

　

例
大
祭
で
感
じ
た
こ
と

　

お
祭
り
の
旗
持
ち
は
余
別
小
学
校

の
生
徒
た
ち
で
す
。
暑
い
中
、
み
な

一
所
懸
命
に
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

し
た
。
聞
け
ば
、
奴
の
若
衆
も
祭
り

の
理
事
も
小
さ
な
こ
ろ
は
、
旗
持
ち

や
子
供
神
輿
を
か
つ
い
だ
そ
う
で

す
。
神
威
神
社
の
石
段
下
で
奉
納
の

舞
を
真
剣
に
演
じ
た
、
奴
若
衆
の
気

持
ち
と
気
迫
は
、
か
な
ら
ず
生
徒
た

ち
に
受
け
つ
が
れ
て
い
く
も
の
と
感

じ
ま
し
た
。
ま
た
神
岬
地
区
の
社
の

そ
ば
で
、
あ
る
理
事
の
方
か
ら
先
先

代
が
沢
筋
の
上
手
に
畑
を
こ
し
ら
え

て
生
活
し
た
こ
と
、
当
時
の
海
が
た

い
へ
ん
豊
か
で
あ
っ
た
こ
と
な
ど
、

問
わ
ず
語
り
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

道
も
家
も
生
活
物
資
も
不
便
で
あ
っ

た
時
代
に
、
な
ん
と
か
生
き
て
こ
ら

れ
た
わ
け
は
、
本
人
や
家
族
の
努
力

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
地
域
の
人
た

ち
の
助
け
合
い
の
中
で
進
め
ら
れ
た

こ
と
に
よ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
さ
ら

に
、
時
と
し
て
非
常
に
厳
し
い
姿
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
努
力
す
る
者
に
平

等
に
資
源
を
与
え
て
き
た
、
積
丹
の

山
や
川
そ
し
て
海
の
恵
み
に
も
支
え

ら
れ
て
、
家
族
が
世
代
を
重
ね
、
地

域
を
維
持
発
展
さ
せ
て
き
た
も
の
と

思
わ
れ
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
時
代
、
神
威
神
社
の

例
大
祭
は
、
地
域
に
す
む
人
々
の
連

帯
感
の
確
認
と
伝
承
を
継
承
す
る
場

で
あ
っ
た
と
言
え
ま
す
。
今
年
の
例

大
祭
で
も
、
祭
り
の
伝
承
は
生
徒
た

ち
に
し
っ
か
り
と
受
け
継
が
れ
た
と

感
じ
ま
し
た
。

　

積
丹
の
森
や
林

　

さ
て
、
洋
上
か
ら
な
が
め
た
積
丹

の
陸
域
は
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
が
け
崩

れ
が
起
き
た
場
所
を
除
い
て
、
余

別
岳
や
積
丹
岳
が
ど
っ
し
り
と
座

り
、
そ
の
山
襞
を
ぬ
う
よ
う
に
余
別

川
や
幌
内
府
川
、
滝
の
沢
川
（
転ご

ろ

た多

川
）
が
流
れ
く
だ
り
、
海
岸
の
際
ま

で
台
地
が
迫
る
地
形
で
す
。
山
や
台

地
は
緑
の
森
や
林
に
お
お
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
神
威
岬
周
辺
に
は
木
立
が

見
当
た
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
ニ
シ
ン

が
た
く
さ
ん
獲
れ
た
頃
、
人
々
は
ニ

シ
ン
粕か

す

を
作
る
た
め
に
、
周
囲
の
山

の
木
を
伐
り
出
し
ま
し
た
。
そ
の
結

果
、
山
は
は
げ
山
に
な
り
、
人
々
は

さ
ら
に
山
の
奥
に
ま
で
木
を
求
め
た

の
で
し
た
。
風
が
強
く
厳
し
い
地
形

の
神
威
岬
周
辺
で
は
、
ま
だ
そ
の
時

の
影
響
が
残
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。
た
だ
し
現
在
の
山
は
、
樹
木
が

回
復
し
て
豊
か
な
緑
に
つ
つ
ま
れ
て

い
ま
す
。
積
丹
の
自
然
の
森
や
林
を

よ
く
観
察
す
る
と
、
根
元
か
ら
複

数
の
幹
が
立
ち
上
が
り
樹
木
を
形

成
し
て
い
る
さ
ま
が
目
に
付
き
ま

す
。
こ
れ
ら
の
木
々
は
一
度
切
り
倒

さ
れ
て
か
ら
、
ふ
た
た
び
芽
を
出
し

（
萌ほ

う
が
こ
う
し
ん

芽
更
新
）
生
長
し
て
、
現
在
の

自
然
森
が
つ
く
ら
れ
て
い
っ
た
の
で

す
（
二に

じ

り

ん

次
林
）。

 

積
丹
の
森
・
川
・
海
の
つ
な
が
り

　

明
治
・
大
正
・
昭
和
に
か
け
て
盛

漁
で
あ
っ
た
春
ニ
シ
ン
は
昭
和
30
年

に
は
衰
退
し
ま
し
た
。
ニ
シ
ン
盛
漁

期
の
積
丹
の
山
や
森
は
い
っ
た
い
ど

ん
な
様
子
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

残
念
な
が
ら
手
元
に
資
料
が
あ
り
ま

せ
ん
が
、
か
な
り
の
部
分
で
は
げ
山

が
進
ん
だ
こ
と
で
し
ょ
う
。
木
が
な

く
な
る
こ
と
で
、
川
を
通
じ
て
沿
岸

に
も
た
ら
さ
れ
る
森
（
陸
域
）
の
栄

養
が
減
少
し
、
そ
の
影
響
は
徐
々
に

沿
岸
の
海
藻
資
源
（
ホ
ソ
メ
コ
ン
ブ

な
ど
）
に
及
ん
で
い
っ
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
も
と
も
と
貧
栄
養
の
対
馬

暖
流
に
洗
わ
れ
る
積
丹
沿
岸
で
は
、

陸
域
の
栄
養
が
減
少
す
る
こ
と
で
、

沿
岸
域
の
海
藻
資
源
は
ダ
メ
ー
ジ
を

受
け
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
変

化
は
一
挙
に
起
こ
る
訳
で
は
な
く
、

ボ
デ
ー
ブ
ロ
ー
の
よ
う
に
沿
岸
の
生

産
力
を
奪
っ
て
い
っ
た
と
思
わ
れ
ま

す
。
一
方
、
こ
の
こ
ろ
は
自
給
自
足

の
生
活
か
ら
畑
作
も
盛
ん
で
し
た
。

畑
作
に
投
入
さ
れ
た
肥
料
の
一
部

は
、
雨
水
や
沢
水
に
溶
け
込
み
、
や

が
て
沿
岸
で
海
藻
に
も
利
用
さ
れ
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ひ
る
が
え
っ
て
現
在
の
積
丹
の
山

は
二
次
林
が
育
ち
、
豊
か
な
森
を
つ

く
っ
て
い
ま
す
。
サ
ク
ラ
マ
ス
サ
ン

ク
チ
ュ
ア
リ
セ
ン
タ
ー
と
そ
の
関
係

者
、
協
力
者
の
取
組
み
に
よ
り
、
余

別
川
と
滝
の
沢
川
か
ら
供
給
さ
れ
る

陸
域
由
来
の
栄
養
塩
の
こ
と
が
、
質

的
量
的
に
明
ら
か
に
さ
れ
つ
つ
あ
り

ま
す
。
こ
こ
で
得
ら
れ
た
科
学
的
資

料
は
、
積
丹
の
森
・
川
・
海
の
つ
な

が
り
を
こ
れ
か
ら
も
し
っ
か
り
と
守

り
、
育
て
、
上
手
に
利
用
す
る
た
め

の
た
い
せ
つ
な
情
報
に
な
り
ま
す
。

地
区
の
若
い
人
や
子
供
ら
の
世
代

に
、
こ
れ
ら
の
情
報
を
確
実
に
伝
え

て
い
く
の
が
私
た
ち
の
役
目
な
の
だ

と
、
神
威
神
社
例
大
祭
に
参
加
し
て

強
く
思
い
ま
し
た
。

　

神
威
神
社
の
例
大
祭

　

た
い
へ
ん
貴
重
で
興
味
深
い
体
験

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
７
月

16
日
か
ら
18
日
に
催
さ
れ
た
神
威
神

社
の
例
大
祭
で
、
神
様
を
載
せ
た
御

神
輿
や
天
狗
の
装
束
で
着
飾
っ
た
猿

田
彦
、
奴

や
っ
こ

の
若
衆
ら
、
装
束
で
固
め

た
婦
人
部
の
ご
婦
人
方
、
旗
持
ち
等

と
と
も
に
、
沼
前
・
神
岬
・
草
内
・

余
別
・
来
岸
・
西
河
地
区
を
練
り
歩

く
行
事
に
参
加
し
た
の
で
す
。
厳

お
ご
そ

か

な
宵
宮
祭
の
神
事
か
ら
、
翌
日
は
一

転
し
て
に
ぎ
や
か
で
活
気
に
満
ち
た

行
列
一
行
の
催
し
に
変
わ
り
、
各
地

区
の
広
場
や
門
戸
の
前
で
待
ち
構
え

る
接
待
の
ご
ち
そ
う
と
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
産
み
出
し
ま
た
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
消
耗
す
る
お
神
酒
の
ふ
る
ま

い
、
そ
し
て
各
地
区
に
祭
ら
れ
た
社

で
は
、
神
主
に
よ
る
祝の

り

と詞
と
玉
ぐ
し

奉ほ
う
て
ん奠

が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の

日
の
夜
、
神
様
は
余
別
の
由ゆ

い
し
ょ緒

あ
る

青
年
会
館
で
一
夜
を
過
ご
さ
れ
、
翌

朝
残
り
の
地
区
を
巡
っ
た
の
ち
、
い

よ
い
よ
船
に
乗
り
換
え
て
、
地
上
を

練
り
歩
い
た
各
地
区
を
今
度
は
海
上

か
ら
見
守
り
ま
し
た
。
神
威
岬
で
は

お
神
酒
が
さ
さ
げ
ら
れ
、
漁
の
大
漁

と
安
全
が
祈
願
さ
れ
ま
し
た
。
来
岸

積
丹
い
ろ
い
ろ

積
丹
い
ろ
い
ろ

積
丹
の

　

山
・
川
・
海
で
つ
な
が
る
い
の
ち
の
輪
（
そ
の
６
）
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お
く
や
み
（
死
亡
）

日（曜日) 医 療 機 関 名 住　所 電 話 番 号

  ４日（日） よ い ち 北 川 眼 科 医 院 余市町黒川町 22-1308

11 日（日） 池 田 内 科 ク リ ニ ッ ク 余市町黒川町 23-8811

15 日（木） よいち整形外科クリニック 余市町大川町 48-5000

18 日（日） 森 内 科 胃 腸 科 医 院 仁木町北町 32-3455

25 日（日） よ い ち ク リ ニ ッ ク 余市町山田町 21-4570

８月の余市管内休日当番病院等
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１㈭
◆Ｂ＆Ｇジュニア水泳教室

　　(9：00～　Ｂ＆Ｇ海洋センター)

４㈰
●平成25年度Ｂ＆Ｇスポーツ大会北海道大会

　　(8：45～　沼田町)

７㈬ ●びくに保育所七夕祭り

８㈭ ●みなと保育所七夕祭り

15㈭ Ｂ＆Ｇ海洋センター休館日(16日まで)

19 ㈪ 美国中学校第２学期始業式

20 ㈫ 各小学校第２学期始業式

21 ㈬
●乳幼児健診・乳幼児健康相談

　（9：30～　総合文化センター娯楽室）

25 ㈰ ●クリーン作戦

29 ㈭
◆介護者元気教室
　　(13：00～　総合文化センター娯楽室)

 「◆」は、別に参加者募集のお知らせをします。
※都合により日程が変更になる場合がありますので、
　ＩＰ電話や回覧などでお確かめ下さい。８月のこよみ

世帯数／1,229世帯（＋２）

人　口／2,410人  （＋１）

　男　／1,127人  （＋３）

　女　／1,283人  （－２）

－８月の俳句－
（美国踏青俳句会）

（ゼロ）
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録

※受診される方は、あらかじめ病院等に電話確認をお願いします。

文芸だより

●転入／３人(±0）●転出／２人(－3)
 ●出生／２人(＋1）●死亡／２人(－2)

平成25年6月30日現在､(　)内は前月比
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沼
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診療時間 -　午前９時～午後５時

善意に感謝します 社会福祉法人　積丹町社会福祉協議会
土　井　清　輝　様（野塚町）

８
月
号
№
620

３０，０００円

この広報誌は再生紙を使用しています。

交通安全はみんなの願い

死亡交通事故 の日

《後志第１位》

《全道第３位》

4,703日達成
（平成25年７月１日現在）

００
伊
藤

夏な
い
あ空

浩

　介

余
別
町

香
奈
子

成　田　保　子　様（美国町）

山　　本　　曠　様（美国町）

能　代　谷　洋　様（神岬町）

３０，０００円

５０，０００円

２０，０００円

◆　し尿収集の日程・8月　◆

日 (曜日 ) 地　区 日 (曜日 ) 地　区 日 (曜日 ) 地　区

12㈪ 神岬・草内 21㈬ 余別・来岸 26㈪ 野塚

13㈫ 余別 22㈭ 来岸・西河 27㈫ 日司

20㈫ 余別 23㈮ 野塚 28㈬ 日司・入舸

広報しゃこたん平成 25 年８月号
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